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Wer gesund lebt, kriegt Rabatt

»Big Data” in der Medizin aus der Sicht von Wissenschaftlern — Bessere Behandlungsmaglichkeiten oder Eingriff in die Souverdnitdit?

Von Birgit Sommer

Ziemlich spannend war das, was
die drei Wissenschaftler in der
Reihe  ,Marsilius kontrovers“
tber ,,Big Data in der Medizin“
zu sagen hatten, und (leider?) gar
nicht langweilig, weil es alle
Menschen betreffen wird. Die
ganzen Selbstiiberwachungs-
Apps, die auf Smartphones exis-
tieren (eine permanente Friih-
erkennungsuntersuchung), die
Zusammenfithrung von: Gesund-
heitsdaten bei jedem Einzelnen —
ermoglicht dies eine bessere, per-
sonalisierte Medizin? Hilft das
beim Gesundbleiben? Ersetzt das
gar klinische Studien? Oder wer-
den die Daten eher zu einer neu-
en Wahrung des Gesundheitssys-
tems: Wer gesund lebt, kriegt Ra-
batt bei der Versicherung?

Prof. Michael Gertz (,,Ich bin
Informatiker, ich miisste eigent-
lich jubeln“) sah eher die Gefah-
ren, als dass er Hoffnung ver-
breitete. In den USA habe sich be-
reits ein Joint Venture aus Ama-
zon, der Bank JP Morgan und des
Firmenkonglomerats Berkshire Hatha-
way gebildet, das einer halben Million
Mitarbeitern eine Krankenversicherung
"anbieten wolle. ,,Die haben dann die
Daten.“ Dass Google oder Amazon in
Deutschland keine Daten bekommen, ist
fiir Gertz gar nicht so sicher: ,,Wie viele
Leute springen auf Rabatte an?“ Versi-
cherungen in den USA erweiterten langst
ihre Serviceangebote auf diese Weise.

Man konne die Technologie vielleicht
so konzipieren, dass Daten nicht miss-
braucht werden konnten, schlug die Ju-
ristin Fruzsina Molnar-Gabor (Akademie
der Wissenschaften) vor. Eindeutiges gibt

i

das geltende Recht jedenfalls nicht vor,
wenn man ihren Ausfithrungen folgt.
Daten, die eine Zuordnung zur Person er-
laubten, diirften nicht verarbeitet wer-
den, erklarte sie. Aber sei das férderlich
fiir die Forschung? Reiche eine einmalige
Zustimmung des Patienten zur Daten-
sammlung oder miisste man eine dyna-
mische Kontrolle der Patienten gewahr-
leisten? Wenn Patienten eine LGschung
oder Berichtigung von Daten verlangen
kénnen — wie soll das gehen bei groBen
Datensitzen? Wie lassen sich Daten bei
einem globalen Austausch iiber juristi-
sche Grenzen hinweg schiitzen? Brau-
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chen wir ein Medizindatenschutzgesetz?
Fragen iiber Fragen, die Molnar-Gabor
herausarbeitete.

Die Medizin zieht durchaus Vorteile
aus den zahlreichen Daten, die erhoben
werden. Sie schaffen, so Prof. Andreas
Kulozik vom Universitatsklinikum Hei-
delberg, tatsachlich Wissen. Als Beispiel
nannte er Untersuchungen zu einem kind-
lichen Hirntumor. Hier erkennen Wis-

- senschaftler in millionenfach erhoben

Daten tatsdchlich Unterschiede bei den
Tumoren. Aus ihnen kann man etwa Pro-
gnosenzum Uberleben erstellen. Oderman
erkennt die Falle, in denen es sich lohnen

koénnte, einen speziellen Signal-
weg in der Zelle zu blockieren, um
den Tumor zu bekdmpfen.

Dass Algorithmen besser als
ein Arzt aus Fleisch und Blut eine
Therapie auswahlen konnen — das
sieht Kulozik aber noch lange
nicht. ,,Wie lernt das System? Wie
hiufig kommt es zu Fehlalar-
men, die zu falscher Behandlung
und zu Schéden fithren?, fragte
er. An der Interpretation von
Daten durch einen Arzt fithrt in
seinen Augen kein Weg vorbei. In
Deutschland schiitze auch das
Medizinproduktegesetz, sagte er.
‘Zulassungspflichtig sei durchaus
auch Software.

- Die Zuhorer, die diesmal drei
Sile und das Foyer in den Mar-
silius-Arkaden fiillten, disku-
tierteninteressiert mit. Wennman
eindeutige Daten hat — braucht
man dann noch klinische Stu-
dien, um die Arzneimittelwir-
kung einzuschétzen? ,,Die Studie
ist der Beweis, dass eine Hypo-
these stimmt“, gab Kulozik zu
bedenken. Manchmal sei das Er-
gebnis ganz anders als erhofft.

,,Jch will nicht, dass meine Daten ver-
netzt werden“, sagte eine Zuhorerin.
»,Wenn Sie eine Zusammenarbeit ableh-
nen, ist das in einer zunehmend vernet-
zen Welt schwierig umzusetzen®, erklarte
die Juristin. In den USA wiirden bereits
eindeutige Zusammenhange konstruiert,
berichtete sie: Wer gute Noten hat, baut
weniger Unfille. Ubergewichtige Men-
schen haben ein 20 Prozent héheres Aus-
fallrisiko; das wird im Bankenwesen be-
riicksichtigt. Und wenn man fiinf Jahre
lang alle Kreditkartentransaktionen von
Paaren betrachtet, kann man die Schei-
dungsquote ausrechnen.




